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Ehrenamt mit zwei Beinen und vier Pfoten 

Der Hundebesuchsdienst „4 Pfoten für Sie“ und der Krankenhausbesuchsdienst 

„Blaue Damen“ der Alexianer präsentieren sich zum Ehrenamtstag am 5.12.2023 

in der Kulturfabrik Krefeld 

 

Am Dienstag, den 05. Dezember 2023 ist Internationaler Tag des Ehrenamts. Zu 

diesem Anlass veranstaltet das Freiwilligenzentrum Krefeld gemeinsam mit der 

Untergruppe Gerontopsychiatrie der Psychosozialen Arbeitsgemeinschaft 

(PSAG) Krefeld von 10 bis 20 Uhr in der Kulturfabrik eine Ehrenamtsmesse. Hier 

kommen zahlreiche Angebote zusammen, die Interessierten einen guten 

Überblick geben, wie sie die eigenen Talente und Bedürfnisse sinnstiftend 

einbringen können. Weiteres zur Ehrenamtsmesse im Internet: Ehrenamtsmesse 

in der Kulturfabrik Krefeld (caritas-krefeld.de).  

Die Alexianer sind ebenfalls dabei mit zwei unterschiedlichen Angeboten, die von 

ehrenamtlich engagierten Menschen getragen werden.  

 

4 Pfoten für Sie 

Hunde können besondere Beziehungen zu Menschen aufbauen, sind 

vorbehaltlos und gesellig. Menschen mit psychischen Alterserkrankungen, die 

den Kontakt mit Hunden wünschen, erleben so besondere Wärme, Trost und 

Freude. Das spendenfinanzierte Projekt „4 Pfoten für Sie“ ist ein 

Hundebesuchsdienst für diese Menschen, getragen von ehrenamtlich 

engagierten Hundebesitzern mit ihren Hunden. Zur Ehrenamtsmesse am 05. 

Dezember in der Kulturfabrik wird Catherine Yeardley, Alexianer Klinik für 

Psychische Gesundheit und Koordinatorin des Hundebesuchsdienstes, 

gemeinsam mit ehrenamtlichen Hundebesitzern und ihren Hunden anwesend 

sein und zeigen, was es im Einzelnen für Möglichkeiten des Einsatzes gibt. 

Kontakt: Catherine Yeardley, E-Mail: Krefeld.4-pfoten@alexianer.de, Telefon: 

0170-1473160. 
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Patientenbesuchsdienst „Blaue Damen“ 

Die „Blauen Damen und Herren“ erkennt man schnell an ihrem blaufarbigen 

Kittel. Es sind in der Regel ehrenamtlich engagierte Frauen, aber gerne auch 

Männer, die einsamen, in ihrer Situation belasteten Patienten im Alexianer 

Krankenhaus Maria-Hilf eine Möglichkeit des persönlichen Gesprächs bieten. Sie 

setzen an den Bedürfnissen der Patienten an, die vom Stationspersonal nicht 

erfüllt werden können: Einfach da zu sein, zuzuhören und manchmal auch mit 

kleinen praktischen Dingen zu helfen. Seit über 40 Jahren ist der Besuchsdienst 

der „Blauen Damen“ fester Bestandteil der Patientenhilfe im Krankenhaus Maria-

Hilf Krefeld. Auf der Ehrenamtsmesse gibt Birgit Vogt, Leiterin der „Blauen 

Damen“, von 11 bis 15 Uhr gemeinsam mit Teammitgliedern einen Einblick in 

ihre Tätigkeit. Sie sagt: „Wir schenken Freude und Zuversicht. Das ist auch für 

uns ein besonderes Geschenk.“  

Kontakt: Birgit Vogt, E-Mail: birgit-vogt@web.de, Telefon: 0176-36231125. 
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Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an: 

Frank Jezierski 

Leiter Unternehmenskommunikation 

Alexianer Krefeld GmbH 

T (02151) 334-5102 

f.jezierski@alexianer.de 

www.alexianer-krefeld.de 

 

Nähere Informationen zu den Alexianern: 

Die Alexianer Gruppe ist eins der größten konfessionellen Gesundheits- und 

Sozialwirtschafts-Unternehmen und als Verbund bundesweit in zwölf Regionen, acht 

Bistümern und sechs Bundesländern tätig. Die Alexianer beschäftigen derzeit 30.000 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern und betreiben somatische und psychiatrische 

Krankenhäuser, medizinische Versorgungszentren sowie Einrichtungen der Senioren-, 

Eingliederungs- und Jugendhilfe. Als gemeinsames Dach der Unternehmensgruppe 

arbeitet die Alexianer GmbH im Auftrag der Stiftung der Alexianerbrüder, die als Träger 

und Gesellschafter das Erbe des 800 Jahre alten Alexianerordens bewahrt. 2022 

erwirtschaftete die Gruppe einen Umsatz von 1,83 Mrd. Euro. 

 

Die Alexianer Krefeld GmbH mit ihren Beteiligungen Alexianer Tönisvorst GmbH, 

Alexianer MVZ Krefeld GmbH und Alexianer-Klinik Meerbusch GmbH ist ein 

Gesundheitsunternehmen mit circa 2.000 Mitarbeitern, das folgende Geschäftsfelder 

betreibt: 

 Krankenhaus Maria-Hilf Krefeld (Krankenhausbereich Somatik und 

Psychiatrie) 

 Rehabilitationszentren 

 Seniorenhäuser St. Tönis und Vorst 

 Medizinisches Versorgungszentrum Tönisvorst 

 Ambulanter Pflegedienst St. Augustin (häusliche Grund- und 

Behandlungspflege, psychiatrische Pflege) 

 Alexianer Akademie für Pflege 

St. Martinus-Krankenhaus Düsseldorf-Bilk  

(im Verbund der Dernbacher Gruppe Katharina Kasper) 
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